Skale modalne
Zbudowane na I, II, III, IV, V, VI i VII stopniu gamy durowej (na przykładzie C-dur )

C major scale: C D E F G A H …

I st.      C-C - jońska (naturalna gama durowa)

II st.     D-D - dorycka

III st.    E-E - frygijska

IV st.    F-F - lidyjska

V st.    G-G - miksolidyjska

VI st.   A-A - eolska (naturalna gama molowa)

VII st.  H-H - lokrycka 
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